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1- DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS 2021 

 

El proyecto ha contemplado varias líneas de actuación: 

- Actividades deportivas adaptadas 

- Competición deportiva oficial 

- Actividades de inclusión comunitarias 

- Deporte inclusivo 

- Nutrición deportiva e igualdad de género en el deporte. 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS ADAPTADAS 

Las actividades deportivas para 2021 han sido ajustadas a la nueva situación generada 

por el coronavirus, es decir, respetando las normas deportivas que se actualizan de 

manera continua y con ello, los aforos, seguridad e higiene. 

Las disciplinas que se han ofrecido en 2021 han sido: atletismo, natación, baloncesto, 

fútbol, petanca, pádel, paddle surf, kayak y vela, vóley playa, danzaterapia, tiro con 

honda, bádminton, senderismo y fitness acuático.  

A continuación, se presentan los calendarios: 

1- Actividades deportivas adaptadas de enero a junio de 2021: 
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2- Actividades deportivas adaptadas de junio a septiembre de 2021: 

 

 

 

 

 

 

 

3- Actividades deportivas adaptadas de septiembre a diciembre de 2021: 
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Se han realizado dos actividades adaptadas fuera de la isla de Ibiza con el 

objetivo de practicar deporte disfrutando de un entorno que no es el habitual 

y de conocer deportes nuevos: 

- Deporte en Formentera. Del 25 al 27 de julio 2021 viajaron a Formentera 19 

usuarios/as y 4 monitores/as y auxiliares/as. Se realizaron los deportes de 

paddle surf y vóley playa. Además, el domingo 27 se llevó a cabo la IV Diada 

deportiva inclusiva de ADDIF & Senderistas en Acción. Se realizó una ruta 

senderista de 7 km en la que participaron también las personas con 

discapacidad del Centro de Día del Consell de Formentera y sus familias.  

- Deportes de montaña. Del 3 al 6 de septiembre tuvo lugar un viaje al Pirineo 

Catalán (Castellar de n´Hug – Alt Berguedá) en el que se realizaron las 

actividades siguientes: iniciación al descenso de barrancos, espeleología, 

orientación nocturna, sesión de astronomía y senderismo en el Parque Natural 

del Cadí Moixerò. Además de un torneo de tiro con arco inclusivo.  

COMPETICIÓN DEPORTIVA OFICIAL 

A continuación, se muestra la información de los campeonatos oficiales del periodo 

de noviembre 2020 a octubre 2021.   
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FESAIB (Temporada 2020-2021) 
 

 

ACTIVIDAD FECHA LUGAR  
 

DESCRIPCIÓN 
 

PETANCA 

Campeonato 
virtual 

autonómico de 
Petanca. 

4º trimestre 
2020. 

1º JORNADA VIRTUAL PETANCA DEL 25 

AL 31 DE ENERO 

2º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

08 AL 14 DE FEBRERO 

3º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

DEL 22 AL 28 DE FEBRERO 

4º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

08 AL 14 DE MARZO  

VIRTUAL 

Se han realizado los 
campeonatos deportivos en 
formato virtual para ofrecer 
seguridad a los deportistas. La 
Federación ha determinado 
pruebas específicas y tiempos 
que ha realizado cada club 
para después establecer 
FESAIB una clasificación en 
función de los resultados 
obtenidos. Los resultados más 
relevantes para ADDIF han 
sido: 
-Categoría de competición: 
tercer puesto. 
-Categoría Adaptado-1: 
segundo puesto. 
-Categoría Adaptado-2: 
segundo puesto. 
 
 
 

Campeonato 
virtual 

autonómico de 
Petanca. 

1º Trimestre 2021. 
 

1º JORNADA VIRTUAL PETANCA DEL 25 

AL 31 DE ENERO 

2º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

08 AL 14 DE FEBRERO 

3º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

DEL 22 AL 28 DE FEBRERO 

4º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

08 AL 14 DE MARZO 

VIRTUAL 

Campeonato 
virtual 

autonómico de 
Petanca. 

2º Trimestre 2021. 

1º JORNADA VIRTUAL PETANCA DEL 26 

ABRIL AL 02 DE MAYO 

2º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

10 AL 16 DE MAYO 

3º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

DEL 24 AL 30 DE MAYO 

4º JORNADA VIRTUAL DE PETANCA DEL 

07 AL 13 DE JUNIO  

VIRTUAL 

Campeonato 
Autonómico de 

primavera de 
Petanca. 
FESAIB 

27 de marzo de 2021 Mallorca Suspendido covid 

Campeonato 
Autonómico de 

estiu de Petanca. 
FESAIB 

26 de junio de 2021 Mallorca Suspendido covid 

ATLETISMO 

Campeonato 
virtual 

autonómico de 
atletismo. 

4º Trimestre 2020 

2ª JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 2 AL 8 DE NOVIEMBRE DE 2020 VIRTUAL 

 
 
 
Se han realizado los 
campeonatos deportivos en 
formato virtual para ofrecer 
seguridad a los deportistas. La 

Campeonato 
virtual 

1º JORNADA VIRTUAL ATLETISMO DEL 

18 AL 24 DE ENERO VIRTUAL 



7 
 

 

 

 

autonómico de 
atletismo. 

1º Trimestre 2021 

2º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 01 AL 07 DE FEBRERO 

3º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL DEL 15 AL 21 DE FEBRERO 

4º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 01 AL 07 DE MARZO 

Federación ha determinado 
pruebas específicas y tiempos 
que ha realizado cada club 
para después establecer 
FESAIB una clasificación en 
función de los resultados 
obtenidos.  
RESULTADOS 1º Y 2º Trimestre 
2021: ADDIF se clasifica con el 
primer puesto. 
 
 

Campeonato 
virtual 

autonómico de 
atletismo. 

2º Trimestre 2021 

1º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 19 AL 25 DE ABRIL 

2º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 03 AL 09 DE MAYO 

3º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL DEL 17 AL 23 DE MAYO 

4º JORNADA VIRTUAL DE ATLETISMO 

DEL 31 MAYO AL 06 DE JUNIO  

VIRTUAL 

3º Control de 
marcas de 

atletismo Ibiza. 
FESAIB 

24 de abril de 2021 Ibiza 
Se realizaron en Ibiza los 
controles de marcas de la 
disciplina de atletismo. 

4º Control de 
marcas de 

atletismo Ibiza. 
FESAIB 

22 de mayo de 2021 Ibiza Suspendido covid 

PÁDEL 

1ª Jornada virtual 
de pádel 

26 de abril a 2 de mayo de 

2021 VIRTUAL 

 
Se han realizado los 
campeonatos deportivos en 
formato virtual para ofrecer 
seguridad a los deportistas. La 
Federación ha determinado 
pruebas específicas que ha 
realizado cada club para 
después establecer FESAIB 
una clasificación en función de 
los resultados obtenidos. Los 
resultados de ADDIF han sido: 
Puesto 1º-Sara Guasch 
Puesto 3º: María Isabel Marí 
Puesto 4º: Sara Matutes 
Puesto 2º: Francisco Amador 
Sacosmed 
Puesto 3º: José Escandell 
Puesto 4º: Iván Aguado 
 
 

2ª Jornada Virtual 
de pádel 

10 a 16 de mayo de 2021 VIRTUAL 
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ACTIVIDADES DE INCLUSIÓN COMUNITARIAS 

Los usuarios y usuarias de ADDIF han participado en los siguientes eventos 

deportivos y sociales creados por organismos públicos y entidades privadas.  

ACTIVIDAD FECHA LUGAR  

I Trail Santa Gertrudis 4 de abril de 2021 Santa Gertrudis 

8ª edición de 3 Días Trail 
Ibiza 

1 y 2 de mayo de 2021 Ibiza 

Día Mundial del Deporte 
en Decathlon 

2 de junio de 2021 
Recinto tienda 
Decathlon Ibiza 

I Vertical Es Broll 2021 19 de junio de 2021 Sant Antoni 

I Trail Es Broll 2021 20 de junio de 2021 Sant Antoni 

37ª Milla urbana isla de 
Ibiza 

3 de octubre de 2021 San Antoni 

XII Cursa de la sobrasada 
2021  

20 de noviembre de 2021 Santa Gertrudis 

3 Días Trail Ibiza 
26-27-28 de noviembre 

de 2021 
Ibiza, San José y 

Santa Eulalia. 

Día Internacional de la 
Infancia 

4 de diciembre de 2021 Santa Eulalia del Rio 
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DEPORTE INCLUSIVO 

En 2021 se ha llevado a cabo el “II Circuit inclusiu d´Eivissa  inclusiu d´Eivissa” en el 

que se van a completar 20 diadas con diferentes clubes deportivos (atletismo, 

balonmano, fútbol, etc.) de toda la isla.  

II CIRCUITO DEPORTIVO INCLUSIVO DE IBIZA 

DIADA FECHA LUGAR  

I DIADA 
ADDIF, ASOCIACIÓN 

DEPORTIVA SAMYD & 
CLUB NAÚTICO DE SAN 

ANTONIO 

12 de mayo de 2021 
Club Náutico de San 

Antonio 

II DIADA 
ADDIF, CAFEMN IES 

ALGARB & CLUB 
NÁUTICO DE SAN 

ANTONIO 

19 de mayo de 2021 
Club Náutico de San 

Antonio 

III DIADA 
ADDIF & CLUB NAÚTICO 

DE SANTA EULALIA 
(ESCUELA MUNICIPAL 

DE VELA Y PIRAGÜISMO) 

10 de junio de 2021 
Club Náutico de 

Santa Eulalia 

IV DIADA 
ADDIF & CLUB 

SENDERISTAS EN 
ACCIÓN 

27 de junio de 2021 Isla de Formentera 

V DIADA 
ADDIF & SUP IBIZA 

1 de julio de 2021 Playa de Talamanca 

VI DIADA 
ADDIF & CLUB VOLEIBOL 

COR PITIÚS 
9 de julio de 2021 Playa d’en Bossa 

VII DIADA 
ADDIF & ASOCIACIÓN DE 

TROTE IBICENCO 
25 de julio de 2021 

Hipódromo de San 
Rafael 

VIII DIADA 
ADDIF & CLUB 

BÁDMINTON IBIZA 
4 de agosto de 2021 

Polideportivo Sa 
Blanca Dona en Ibiza 

IX DIADA 
ADDIF & CUADRAS ES 

PUIG 
27 de agosto de 2021 

Cuadras Es Puig 
Santa Gertrudis 

X DIADA  
ADDIF & CLUB TENNIS 

TAULA SAN JORDI (CTT 
SAN JORDI) 

11 de septiembre de 2021 
Pabellón Can Guerxo 

de San Jordi 
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XI DIADA   
ADDIF & CLUB S’ARC 

D’EIVISSA 
 

18 de septiembre de 2021 
Galería de tiro con 
arco Víctor Juan de 

Ibiza 

XII DIADA 
ADDIF & CLUB DE GOLF 

DE IBIZA 
30 de septiembre de 2021 

Campo de Golf del 
Club de Golf de Ibiza 

en Santa Eulalia 

XIII DIADA 
ADDIF & ASOCIACIÓN 

SENDERISTAS EN 
ACCIÓN 

3 de octubre de 2021 
Campos de San 

Lorenza 
San Juan 

XIV DIADA 
ADDIF & CLUB AGILITY 

INSULAR 
20 de noviembre de 2021 

Instalaciones del Club 
Agility insular en Sa 

Serra 
San Antonio 

XV DIADA 
ADDIF & PENYA 

ESPORTIVA SANT JORDI 
8 de noviembre de 2021 

Campo municipal de 
fútbol Kiko Serra de 

San Jordi 

XVI DIADA 
ADDIF & CRIC SES 

SALINES BASQUET 
ADAPTADO Y BSR 

11 de diciembre de 2021 

Pabellón 
Polideportivo de Can 

Gerxo 
San Jordi 

XVII DIADA 
ADDIF & CLUB 

DEPORTIVO IBIZA PÁDEL 
INDOOR 

6 de diciembre de 2021 
Club de Campo de 

Ibiza 

XVIII DIADA 
ADDIF & CLUB J.A.S.A. 

TIR AMB BASSETJA 
19 de diciembre de 2021 

Campo de tiro de 
S’Aranest 
San José 

XIX DIADA 
ADDIF & CLUB DE GOLF 

DE IBIZA 
Febrero 2022 

Campo de Golf del 
Club de Golf de Ibiza 

en Santa Eulalia 

XX DIADA 
ADDIF & ATLETISMO 

S.C.R. PEÑA DEPORTIVA 
Febrero 2022 

Pistas de atletismo 
de Santa Eulalia 

 

También se ha llevado a cabo la “I Semana del Deporte Inclusivo Isla de Ibiza” con 

motivo del Día Internacional de las personas con discapacidad que se celebra cada 3 

de diciembre. El proyecto tuvo lugar desde el 29 de noviembre al 3 de diciembre de 

2021. Se realizaron diversos talleres de deporte inclusivo, en 5 institutos, uno de cada 

municipio de la isla cada día de la semana.  

Las cinco jornadas en los institutos se realizaron de lunes a viernes. En 2021, fueron 

dirigidas al alumnado de 1º de la E.S.O. de los institutos siguientes: 

- I.E.S. Algarb de Sant Josep. 
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- I.E.S. Quartó de Portmany de Sant Antoni. 

- I.E.S. Balàfia de San Llorenç (Sant Joan). 

- I.E.S. Xarc de Santa Eulària. 

- I.E.S. Isidor Macabich de Ibiza. 

El proyecto concluyó con una Diada Deportiva Inclusiva. Que se realizó este año en el 

municipio de Ibiza, en el polideportivo Can Misses, el sábado 4 de noviembre. Se 

practicó atletismo, fútbol y natación en inclusión con los clubes Eiviatletisme Club 

Esportiu, UD Ibiza y C.N Eivissa Natación. 

La realización de la “I Jornada Deportiva Inclusiva Sant Joan de Labritja 2021” el 3 de 

diciembre de 2021 generó un espacio de inclusión a través de la práctica de tenis y 

fútbol entre los componentes del Club ADDIF y del S.E. Penya Independet del 

municipio de Sant Joan.  La “II Jornada Deportiva Inclusiva Sant Joan de Labritja 

2022” tuvo lugar el 14 de abril de 2022 con la práctica inclusiva de fútbol entre el Club 

ADDIF y del S.E. Penya Independent. 

NUTRICIÓN DEPORTIVA E IGUALDAD DE GÉNERO EN EL DEPORTE  

Los talleres de nutrición deportiva se han llevado a cabo dentro del calendario 

semanal de enero a junio de 2021. 

En cuanto a la educación en igualdad de género, se han obtenido la concesión de un 

proyecto por parte del Instituto Balear de la Dona “Maratón hacia la igualdad. 

Proyecto educativo de fomento de la igualdad en el deporte adaptado a través de la 

formación y la sensibilización”. Duración: desde agosto hasta diciembre de 2021. Se 

ha desarrollado un manual de igualdad para el personal de atención directa de ADDIF. 

Además de la elaboración de dos folletos informativos para los/as deportistas y las 

familias. Se han realizado jornadas formativas para el personal de atención directa y 

con las familias y deportistas. Se ha llevado a cabo la difusión al resto de clubes de 

deporte adaptado a través de la Federación de Deportes Adaptados de las Islas 

Baleares. 
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2- PERSONAS A LAS QUE SE HAN DIRIGIDO LAS ACTIVIDADES 

 

El colectivo de atención ha sido el de personas con discapacidad física, psíquica y/o 

sensorial igual o superior al 33% desde los 16 años (personas con síndrome X-frágil, 

con diferentes grados de autismo, con síndrome de Prader-Willi, discapacidad 

intelectual, discapacidad auditiva, movilidad reducida, etc.). Aunque promovemos la 

realización de actividades inclusivas en las que tienen cabida personas con y sin 

diversidad funcional. 

Este año el número de personas con diversidad funcional que han sido beneficiarias 

directas ha pasado de 39 a 42, se ha incrementado un 7% con respecto al año anterior. 

Un 41% son mujeres y un 59% hombres. Además, son personas beneficiarias directas 

las que han participado en actividades de inclusión comunitarias y en el deporte 

inclusivo. Se estiman en torno a 700 personas. 
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3- FOTOGRAFÍA DEL PROYECTO EJECUTADO 

 

 

 

 

 

 

Actividades deportivas adaptadas (fútbol) 

 

 

 

 

 

 



14 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Actividades deportivas adaptadas (atletismo) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades deportivas adaptadas (bádminton) 
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Actividades deportivas adaptadas (baloncesto) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades deportivas adaptadas (natación) 
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Actividades deportivas adaptadas (tir amb bassetja) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades deportivas adaptadas (petanca) 
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Actividades deportivas adaptadas (senderismo) 
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Actividades de deporte adaptado (pádel). 
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Actividades de deporte adaptado (fitness acuático) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fotografías de las actividades voley playa y paddle surf en Formentera (25 a 27/6/2021) 
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Fotografías de las actividades de montaña y torneo de tiro con arco inclusivo en los Pirineos (3 a 6/9/2021) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Campeonato de España de Atletismo FEDDI, 27 al 30 de mayo de 2021 
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Fotografías campeonatos ATLETISMO 
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Fotografías campeonatos PETANCA 
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Fotografías campeonatos PÁDEL 
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I DIADA, 12 de mayo de 2021 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

II DIADA, 19 de mayo de 2021 
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III DIADA, 10 de junio de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV DIADA, 27 de junio de 2021 
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V DIADA, 1 de julio de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

V DIADA, 1 de julio de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VI DIADA, 9 de julio de 2021 
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VII DIADA, 25 de julio de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

VIII DIADA, 4 de agosto de 2021 
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IX DIADA, 27 de agosto de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X DIADA, 11 de septiembre de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XI DIADA, 18 de septiembre de 2021 
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XII DIADA, 30 de septiembre de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

XIII DIADA, 3 de octubre de 2021 
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XV DIADA, 8 de noviembre de 2021 

 

 

XVI DIADA, 11 de diciembre de 2021 
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XVIII DIADA, 19 de diciembre de 2021 

 

I Semana del Deporte Inclusivo Isla de Ibiza. Jornadas en los institutos. 
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I Semana del Deporte Inclusivo Isla de Ibiza. Diada. 
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I Jornada Deportiva Inclusiva Sant Joan de Labritja 2021. 
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I Trail Santa Gertrudis, 4 de abril de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8ª edición de 3 Días Trail Ibiza, 1 y 2 de mayo de 2021 

 

 

 



34 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día Mundial del Deporte en Decathlon, 2 de junio de 2021 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I Vertical Es Broll 2021, 19 de junio de 2021 
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I Trail Es Broll, 20 de junio de 2021 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

37ª Milla urbana isla de Ibiza, 3 de octubre de 2021 
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XII Cursa de la sobrasada 2021, 20 de noviembre de 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Días Trail Ibiza, 26-27-28 de noviembre de 2021 
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Día Internacional de la Infancia, 4 de diciembre de 2021 

 

 

Proyecto de Igualdad de Género. Maratón hacia la igualdad. 
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1. BALANCE 

 

 

BALANCE 

 

DE APERTURA A DICIEMBRE 

Acumulados 2021 (Euro) 

 

A) ACTIVO NO CORRIENTE 3.262,71 

II. Inmovilizado Material 3.262,71 

 

B) ACTIVO CORRIENTE 22.566,19 

III. Deudores ciales. y otras ctas. a cobrar 5.781,78 

VII. Efectivo y otros activos líquidos equiv. 16.784,41 

TOTAL ACTIVO ( A + B ) 25.828,90 

 

A) PATRIMONIO NETO 21.387,66 

A-1) Fondos propios 21.387,66 

VII. Resultado del ejercicio 21.387,66 

Ingresos/Gastos pendiente cierre 21.387,66 

 

C) PASIVO CORRIENTE 4.441,24 

II. Provisiones a C/P 6.952,79 

III. Deudas a C/P -2.341,50 

V. Acreedores ciales. y otras ctas. a pagar -170,05 

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO ( A+B+C ) 25.828,90 
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2. CUENTA DE EXPLOTACIÓN 2021 

PÉRDIDAS Y GANANCIAS 
 

DE APERTURA A DICIEMBRE 
Acumulados 2021 (Euro) 
 

1.Importe neto cifra de negocios 15.395,00 

70500001 Prestación de servicio 15.395,00 

4.Aprovisionamientos -1.339,15 

a) Consumo de mercaderias -817,27 

a1) Compras -817,27 

b) Consumo de materias primas -521,88 

b1) Compras -521,88 

6. Gastos de personal -82.278,84 

7. Otros gastos de explotación -29.662,87 

a) Servicios exteriores -22.689,13 

a1) Servicios profesionales independientes -3.469,03 

a2) Resto -19.220,10 

b) Tributos -20,95 

c) Pérdidas,deterioro operaciones comerciales -6.952,79 

8. Amortización del inmovilizado -412,72 

9. Imputación subvenciones inmovil.no financ. 98.295,87 

11. Deterioro y Rtdo. enajenaciones inmovil. -14,07 

b) Resultados por enajenaciones y otras -14,07 

b2) Pérdidas -14,07 

 

A) Resultado explotación (del 1 al 12) -16,78 

13. Ingresos financieros 16,78 

b) Otros ingresos financieros 16,78 

b2) De val. negociables y otros inst. finan 16,78 

b22) De terceros 16,78 

 

B) Resultado financiero (13+14+15+16+17+18) 16,78 

 


